
 
 

 
 
 

 
Spiele im Winter 

 
Schüttelbaum 
Beim Waldspaziergang im tiefverschneiten Wald: Die Gruppe steht unter einen Baum, schüttelt heftig daran 
und lässt sich einschneien. Natürlich können auch ahnungslose MitspielerInnen mit diesem Spass 
überrascht werden. 
 
Straussenfangen 
Eine FängerIn jagt Strausse in einem abgesteckten Gebiet mit weichem tiefem Schnee. Die Strausse 
können sich schützen, indem sie davonrennen oder sich nach Straussenart kopf voran in den Schnee 
stürzen. Wer gefangen wird, muss nun selbst fangen gehen. Mehrere FängerInnen bringen mehr Spannung 
ins Spiel. 
 
Schneehangrollen 
Alle rollen einen möglichst steilen, tiefverschneiten Hang hinunter. Auch Hechtrollen oder Riesenwalzen 
(zwei Personen halten sich gegenseitig an den Füssen) sind spannende Varianten. 
Achtung: Sicherstellen, dass keine grossen Steine im Weg liegen und unten sicher ausgerollt werden kann. 
 
Schneeprofil und Figuren-Springen 
Lass dich rückwärts in den weichen Schnee fallen und stehe vorsichtig wieder auf. Probiere verschiedene 
Varianten und Figuren aus. 
 
Kaltes Loch 
Die Gruppe spritzt sich in einem begrenzten Feld gegenseitig in einer wilden Schlacht mit Schnee voll. Wer 
hält es am längsten im kalten Loch aus? 
 
Schnitzeljagd 
Statt Papierschnitzel werden im Schnee Spuren verfolgt. Der fliehende Fuchs kann (z.B. durch 
Rückwärtsgehen) Irrwege anlegen. Schliesslich versteckt er sich. Wie lange dauert es, bis er gefunden ist? 
 
Eisbär 
Alle MitspielerInnen stehen auf einer Linie am Rand des Spielfeldes. Der Eisbär steht am Ende des Feldes 
und ruft: „Wer hat Angst vor dem Eisbär?“ Alle antworten: „Ich nicht!“ und versuchen, auf die andere Seite 
des Feldes zu gelangen. Wer vom Eisbär berührt wird, verwandelt sich augenblicklich in einen Eisbären und 
hilft beim nächsten Durchgang fangen. 
 
Schnapp-Handschuh 
Zwei Gruppen versuchen, sich gegenseitig einen Handschuh wegzuschnappen. Jedes gelungene Zuspiel 
innerhalb einer Gruppe ergibt einen Punkt. 
 
Rollmops 
Hinter zwei Linien stehen sich zwei Parteien gegenüber. In der Mitte stehen einige Schneemänner mit 
Büchsen auf dem Kopf. Beide Parteien versuchen, mit Schneebällen die Büchsen zu treffen. 
 
Blindenslalom 
Ein Blindenführer führt durch Zurufe einen „Blinden“ (Augen schliessen oder verbinden) durch mehrere 
Slalomtore aus Skistöcken. Das Spiel kann auch als Wettbewerb zwischen mehreren Parteien stattfinden. 
 
Tontaubenschiessen 
Eine Lawinenschaufel (Vorsicht!), ein Schneeflitzer oder eine schneegefüllte Plastiktasche werden in die 
Luft geworfen. Die „Schützen“ versuchen, die Tontaube mit Schneebällen zu treffen. 
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